
Siste oppdateringer
14:58:32: Anna Katarina Kvalvik (J 13 år) kom i mål med tiden 1:55
14:58:20: Edith Skovholt Bonnemaire (J 13 år) kom i mål med tiden 2:00
14:58:20: Synnøve Guldbækhei Kjesbu (J 13 år) fikk ny status: ikke startet

  +       Km sprint NT & ST Prolog

  Alle klasser
 G 13 år

# Navn Klubb Tid Diff
1 Nilas Holmvik Byåsen IL 1:37.8 +0:00.0
2 Martin Selbæk Rønning Byåsen IL 1:43.8 +0:06.0
3 Håkon Berg Moen Lånke IL 1:46.7 +0:08.9
4 Sondre Brobakk Sokna IL 1:48.6 +0:10.8
5 Oliver Mosleth Selbu IL 1:49.8 +0:12.0
6 Elias Rygg Byaasen Skiklub 1:51.6 +0:13.8
7 Olaf Sand Ludvigsen Steinkjer SK 1:53.3 +0:15.5
8 Vetle Hennum Aunøien Utleira IL 1:55.7 +0:17.9
9 Even Norbeck Erlandsen Utleira IL 1:56.1 +0:18.3

10 Jonas Kulset Selbu IL 1:58.4 +0:20.6
11 Håkon Emanuelsen Byåsen IL 1:58.5 +0:20.7
12 Isac Kjærsgaard Persen Byåsen IL 1:58.6 +0:20.8
12 Johan Skjerve Hommelvik IL 1:58.6 +0:20.8
14 Simen Balstad Selbu IL 1:59.1 +0:21.3
15 Eirik Sæther Fossum Stjørdals-Blink IL 1:59.4 +0:21.6
16 William Solem Utleira IL 2:03.4 +0:25.6
17 Ludvik Gederaas Knipenberg Skjelstadmark IL 2:06.6 +0:28.8

- Benjamin Endal Melhus IL ikke startet
- Emil Bjørgen Melhus IL ikke startet

 G 14 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Sander Reiten Singsås IL 1:34.4 +0:00.0
1 Lars Herman Østerås Hasselvold IL Varden Meråker 1:34.4 +0:00.0
3 Nicolai Momyr Strindheim IL 1:39.7 +0:05.3
4 Niklas Oksås Kjølstad Byåsen IL 1:41.3 +0:06.9
5 Joen Røe Sokna IL 1:42.7 +0:08.3
6 Johannes Lyngsaunet Værdal Inderøy IL 1:43.2 +0:08.8
7 Mikal Fossen Lånke IL 1:45.7 +0:11.3
8 Halvor Fløttum Bones Rognes IL 1:47.3 +0:12.9
9 Olav Ekle-Danielsen Strindheim IL 1:48.4 +0:14.0
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10 Aksel Sandstad Skjeset Frol IL 1:50.2 +0:15.8
11 Marius Larsen-Garberg Malvik IL 1:51.9 +0:17.5
12 Even Almlid IL Aasguten 1:52.4 +0:18.0
13 Marius Flønes Selbu IL 1:53.3 +0:18.9
14 Johannes Gudding Vinne Skilag 1:54.8 +0:20.4
15 Kristian Stokke Selnes Byaasen Skiklub 1:55.0 +0:20.6

- Odin Grøtheim Horghagen Melhus IL ikke startet
- Fredrik Loe Meldal Sportsklubb ikke startet
- Henrik Indermo Solhaug Spillum IL ikke startet
- Einar Sævik Stjørdals-Blink IL ikke startet

 G 15 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Petter Vea Monseth Byaasen Skiklub 2:01.9 +0:00.0
2 Njord Hallem-Berg Leksdal IL 2:10.5 +0:08.6
3 Sander Krogstad Krangnes Melhus IL 2:12.9 +0:11.0
4 Oliver Sandrød Estil Byåsen IL 2:15.9 +0:14.0
5 Jørgen Hårstad Selbu IL 2:18.4 +0:16.5
6 Herman Lund Gjerde Byåsen IL 2:20.7 +0:18.8
7 Sondre Thorstensen Strindheim IL 2:21.4 +0:19.5
8 Emil Kveen IL Varden Meråker 2:23.1 +0:21.2
9 Jonathan Stjernen Byåsen IL 2:23.3 +0:21.4
9 Thomas Wangberg Lund Lånke IL 2:23.3 +0:21.4

11 Noah Blokkum Mardal Meldal Sportsklubb 2:23.7 +0:21.8
12 Eirik Martin Svendsen Nidelv IL 2:25.7 +0:23.8
13 Tore Min-Jae Hilstad Meldal Sportsklubb 2:26.9 +0:25.0
14 Magnar Neverås Leksvik IL 2:27.1 +0:25.2
15 Philip Bach Inderøy IL 2:28.1 +0:26.2
16 Even Sivertsen Frol IL 2:32.6 +0:30.7
17 Firmin M.H. Coudert-Bouhallier Byaasen Skiklub 2:32.7 +0:30.8
18 Iver Ulstad Strindheim IL 2:35.7 +0:33.8
19 Konrad Viken Einvik Stjørdals-Blink IL 2:37.2 +0:35.3

- Imre Bruvoll Martinsen Byåsen IL ikke startet

 G 16 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Adrian Bjørvik Hansen Malvik IL 2:03.7 +0:00.0
2 Odin Gustavsen Belsvik Rognes IL 2:03.9 +0:00.2
3 Magnus Dalen Nordberg Vinne Skilag 2:04.8 +0:01.1
4 Kristoffer Schei Byåsen IL 2:05.8 +0:02.1
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5 Filip Estil IL Varden Meråker 2:07.6 +0:03.9
6 Marius Viken Vinne Skilag 2:08.2 +0:04.5
7 Jonatan Eikemo-Nilsen Byåsen IL 2:09.7 +0:06.0
8 Kristian Wollan Benum Byåsen IL 2:10.0 +0:06.3
9 Jonas Opheim Laugsand Melhus IL 2:10.3 +0:06.6

10 Sondre Stenseth Byåsen IL 2:10.9 +0:07.2
11 Kristoffer Heggelund Jensen Buvik IL 2:11.0 +0:07.3
12 Edvard Hagen Kvål Lånke IL 2:14.5 +0:10.8
13 Eirik Gravdal Zetterström Frol IL 2:14.6 +0:10.9
14 Gustav Standal Lånke IL 2:15.8 +0:12.1
15 Martin Randli Elden Byaasen Skiklub 2:17.8 +0:14.1
16 VIKTOR NYENG SVERRE Byaasen Skiklub 2:18.2 +0:14.5
17 Erlend Grønli Byåsen IL 2:22.1 +0:18.4
18 Odin Fossheim Spillum IL 2:23.8 +0:20.1
19 Elias Saether Pigott Byaasen Skiklub 2:30.2 +0:26.5
20 Ulrik Murbrekk Hommelvik IL 2:31.8 +0:28.1
21 Tobias Langmo Singsås IL 2:34.3 +0:30.6

- Iver Grøtheim Horghagen Melhus IL ikke startet
- Asbjørn Eggen Strindheim IL ikke startet

 J 13 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Embla Neese-Følstad Byåsen IL 1:46.4 +0:00.0
2 Anna Katarina Kvalvik Inderøy IL 1:55.1 +0:08.7
2 Maja Kristina Ekholm Svendsen Byåsen IL 1:55.1 +0:08.7
4 Freya Mira Svendsen Nidelv IL 1:58.7 +0:12.3
5 Anna Heksem-Langseth Røros IL 1:59.5 +0:13.1
6 Edith Skovholt Bonnemaire Byaasen Skiklub 2:00.6 +0:14.2
7 Ingrid Gudding Vinne Skilag 2:00.9 +0:14.5
8 Maria Rendall Tørres Røros IL 2:01.1 +0:14.7
9 Elise Waaktaar Opland Flatås IL 2:01.4 +0:15.0

10 Eira Ulstad Strindheim IL 2:02.7 +0:16.3
11 Mille Bollerud IL Aasguten 2:05.9 +0:19.5
12 Ida Blekken Byåsen IL 2:10.0 +0:23.6
13 Sanna Louise Sandøy Byåsen IL 2:14.0 +0:27.6
14 Malin Ledal Brænne IL Aasguten 2:30.5 +0:44.1

- Emmy S.N.B. Bjørnsen Byåsen IL ikke startet
- Synnøve Guldbækhei Kjesbu Byåsen IL ikke startet
- Mali Gudding Vinne Skilag ikke startet
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 J 14 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Ada Bjugan Leksdal IL 1:35.2 +0:00.0
2 Julie Rørdal Ulsund Strindheim IL 1:42.2 +0:07.0
3 Oda Randli Elden Byaasen Skiklub 1:43.3 +0:08.1
4 Johanne Gudding Barli Vinne Skilag 1:45.5 +0:10.3
5 Synnøve Aam Byåsen IL 1:45.7 +0:10.5
6 Ingebjørg Brøndbo Haugan Meldal Sportsklubb 1:49.7 +0:14.5
7 Ellinor Haram Strindheim IL 1:51.4 +0:16.2
8 Frida Sivertsen Frol IL 1:53.7 +0:18.5
9 Andrine Brørs Beitstad IL 1:54.9 +0:19.7

10 Ronja Heggelund Jensen Buvik IL 1:57.7 +0:22.5
11 Tonje Bjørkli Selbu IL 2:14.6 +0:39.4

 J 15 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Marit Storler Snøfugl Byaasen Skiklub 2:15.2 +0:00.0
2 Irene Storler Snøfugl Byaasen Skiklub 2:21.4 +0:06.2
3 Eira Ovesen Heimdal-Ski 2:35.5 +0:20.3
4 Victoria Holsing Kottum Heimdal-Ski 2:36.9 +0:21.7
5 Pia Halderager Ervik Byåsen IL 2:38.6 +0:23.4
6 Ada Sæterbø Raaen Surnadal IL 2:42.6 +0:27.4
7 Vilde Tangstad Husby IL Aasguten 2:46.3 +0:31.1
8 Amalie Ledal Brænne IL Aasguten 2:54.3 +0:39.1
9 Mia Brattbakk Lyngen Malvik IL 3:02.3 +0:47.1

10 Live Thun Tunset IL Aasguten 3:03.9 +0:48.7
- Olea N.B. Bjørnsen Byåsen IL ikke startet

 J 16 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Julia Belén Köhler Byåsen IL 2:14.3 +0:00.0
2 Ingrid Brathole Hindberg Strindheim IL 2:17.1 +0:02.8
3 Signe Farbu Inderøy IL 2:25.9 +0:11.6
4 Silja Holmvik Byåsen IL 2:27.3 +0:13.0
5 Ingrid Lina Solbu Sorsell Selfors Ungdomslag 2:29.3 +0:15.0
6 Emelie Øksnes Jørstad Inderøy IL 2:31.4 +0:17.1
7 Maiken Fossum Johansen Byåsen IL 2:41.8 +0:27.5
8 Alice Skovholt Bonnemaire Byaasen Skiklub 2:42.0 +0:27.7

 K 17 år
# Navn Klubb Tid Diff
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1 Lovise Kjesbu Lånke IL 3:15.9 +0:00.0
2 Linnea Cicilie Øyesvold Overhalla IL 3:17.8 +0:01.9
3 Marie Furuhaug Byåsen IL 3:18.7 +0:02.8
4 Wilma Hollås Hamborg Strindheim IL 3:27.4 +0:11.5
5 Karianne Sundset Klæbu IL 3:29.0 +0:13.1
6 Hanna Fløttum Bones Rognes IL 3:29.3 +0:13.4
7 Johanne Jensås Strindheim IL 3:31.1 +0:15.2
- Ingrid Sofie Hammer Lånke IL ikke startet

 K 18 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Ingeborg Skei Mjømen Inderøy IL 3:08.2 +0:00.0
2 Ane Sørlie Sørholt Vinne Skilag 3:16.7 +0:08.5
3 Vilma Rathe Hauge Byaasen Skiklub 3:18.3 +0:10.1
4 Vilma Elshaug-Tørstad Strindheim IL 3:26.4 +0:18.2
5 Ida Bjørgen Lundamo IL 3:32.3 +0:24.1
6 Hedda Gyllan Romulslie Malvik IL 3:33.3 +0:25.1
- Johanna Kristina Rosling Stjørdals-Blink IL ikke startet

 K 19-20 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Johanne Bjugan Leksdal IL 3:06.7 +0:00.0
2 Andrine Rønning IL Aasguten 3:09.1 +0:02.4
3 Madelen Løvoll Vikan Byåsen IL 3:09.8 +0:03.1
4 Jenny Farbu Inderøy IL 3:12.8 +0:06.1
5 Benedikte Langaune Vaeng Medkila Skilag 3:15.5 +0:08.8
6 Petronella Haram Strindheim IL 3:16.1 +0:09.4
7 Matilde Strøm Tverlandet IL 3:17.9 +0:11.2
8 Embla Aksnes Hommelvik IL 3:18.3 +0:11.6
9 Fredrikke Baglo Bjørkeng Leirådal IL 3:20.1 +0:13.4

10 Isa Gjertsås Larsen Lierne IL 3:21.8 +0:15.1
11 Una Arnesen Kittilsen Byaasen Skiklub 3:27.8 +0:21.1
12 Oda Elise Berg Leksvik IL 3:37.0 +0:30.3
13 Jenny Axisa Eriksen Andebu IL 3:47.2 +0:40.5
14 Amanda Wognild Aunvik Lånke IL 3:50.8 +0:44.1

- Selma Sunde Rabben Strindheim IL ikke startet

 Kvinner senior
# Navn Klubb Tid Diff
1 Guro Bostad Strindheim IL 3:03.6 +0:00.0
2 Astrid Haugen Kleppa Beitstad IL 3:04.2 +0:00.6
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3 Marthe Wilberg Rofstad Byåsen IL 3:05.7 +0:02.1
4 Elina Franzén Meråker Skoleidretts 3:09.5 +0:05.9
5 Camilla Brørs NTNUI - Norges Tekni 3:15.6 +0:12.0
6 Mia Mossige IL Varden Meråker 3:19.5 +0:15.9
7 Moa Maria Olivia Larsson Henning Skilag 3:21.3 +0:17.7
8 Hanne Sæther Garberg Orkdal IL 3:38.5 +0:34.9

 M 17 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Halvor Sellesbakk Byåsen IL 2:42.8 +0:00.0
2 Elias Selnes Bossmo & Ytteren IL 2:46.7 +0:03.9
3 Torarin Osland Byåsen IL 2:47.0 +0:04.2
3 Sindre Skei Mjømen Inderøy IL 2:47.0 +0:04.2
5 Vegard Sundal Byåsen IL 2:48.2 +0:05.4
6 Magnus Lande Byåsen IL 2:53.2 +0:10.4
7 Jacob Sæther Myrland Byåsen IL 2:53.6 +0:10.8
8 Fredrik Aune Aakerli Heimdal-Ski 2:53.9 +0:11.1
9 Sivert Mørch Byåsen IL 2:55.8 +0:13.0

10 Henrik Sæterbø Nielsen Strindheim IL 2:58.3 +0:15.5
11 Markus Rekstad Byåsen IL 2:58.7 +0:15.9
12 Mats Nergård Orkdal IL 2:58.9 +0:16.1
12 Albert Kråkenes Skjelstadmark IL 2:58.9 +0:16.1
14 Even Våset Agle Inderøy IL 3:01.9 +0:19.1
15 Karl-Henrik Borgersen If Kilkameratene 3:05.4 +0:22.6
16 Sivert Djupvik Halsøy IL 3:06.4 +0:23.6
17 Magnus Vestmo Almåsbak Grue IL 3:07.6 +0:24.8
18 Leif-Andreas Borgersen If Kilkameratene 3:08.5 +0:25.7
19 Leander Helland Iversen Steinkjer SK 3:11.2 +0:28.4
20 Eivind Ekle-Danielsen Strindheim IL 3:20.2 +0:37.4
21 Alfred Haavik Dretvik Inderøy IL 3:21.4 +0:38.6
22 Qunaaq Geisler Jensen Meråker Skoleidretts 3:41.4 +0:58.6
23 Petter Kvalheim Reiten Stjørdals-Blink IL 3:43.0 +1:00.2

- Sivert Gudding Barli Vinne Skilag brutt
- Oliver Vatterholm Jernberg Byaasen Skiklub ikke startet
- Torstein Aam Byåsen IL ikke startet
- Teodor Thorsø Heimdal-Ski ikke startet

 M 18 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Sondre Mæhlum Krüger Byaasen Skiklub 2:40.8 +0:00.0
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2 Iver Lund Gjerde Byåsen IL 2:43.0 +0:02.2
3 Viljar Fjellheim Bossmo & Ytteren IL 2:45.8 +0:05.0
4 Andreas Sundal Byåsen IL 2:47.1 +0:06.3
5 Håkon Bøklep Surnadal IL 2:49.1 +0:08.3
6 Haakon Oddebug Kyrksæterøra IL Kil 2:50.1 +0:09.3
7 Vegar Svaleng Bossmo & Ytteren IL 2:50.9 +0:10.1
8 Sondre Holås Sødring IL Varden Meråker 2:53.4 +0:12.6
8 Ola Gjøen Megård Molde og Omegn IF 2:53.4 +0:12.6

10 Oscar Skjetlein Byåsen IL 2:55.0 +0:14.2
11 Johannes Skistad Overhalla IL 2:55.1 +0:14.3
12 Kasper Ramdal Farbu Leksvik IL 2:55.7 +0:14.9
13 Tobias Hagenes Valnesfjord IL 2:57.0 +0:16.2
14 Mathias Brennhaug Grane IL 3:02.1 +0:21.3
15 Børge Sørlie Sørholt Vinne Skilag 3:08.0 +0:27.2
16 Lars Skarsbakk Malvik IL 3:26.4 +0:45.6

- Henrik Garmo Hov Byåsen IL ikke startet

 M 19-20 år
# Navn Klubb Tid Diff
1 Adrian Cornelius Eide Kaasbøll Byåsen IL 2:37.0 +0:00.0
2 Halvor Kvennås Byåsen IL 2:37.3 +0:00.3
3 Vemund Totsås Johnsborg Leksdal IL 2:41.2 +0:04.2
4 Eirik Høgli Byåsen IL 2:41.3 +0:04.3
5 Olav Fugelsøy Surnadal IL 2:42.3 +0:05.3
6 Benjamin Kulsetås Strindheim IL 2:43.8 +0:06.8
7 Stian Rønning Lånke IL 2:44.7 +0:07.7
8 Emil Aslaksen Røed Molde og Omegn IF 2:45.2 +0:08.2
9 Mats Augdal Dahl Byåsen IL 2:45.3 +0:08.3

10 Sverre Smistad Byåsen IL 2:45.7 +0:08.7
11 Nikolai Fossum Byåsen IL 2:46.2 +0:09.2
12 Håvard Vatten Surnadal IL 2:47.5 +0:10.5
13 Tobias Grendstad Klæbu IL 2:47.9 +0:10.9
14 Nichlas Storø Hommelvik IL 2:49.0 +0:12.0
15 Kristian Viken Strand Byåsen IL 2:49.6 +0:12.6
16 Morten Grut Meldal Sportsklubb 2:50.3 +0:13.3
17 Ola Garmo Hov Byåsen IL 2:50.6 +0:13.6
18 Simon Frøseth Hommelvik IL 2:51.5 +0:14.5
19 Niklas Almås Byåsen IL 2:51.6 +0:14.6
20 Ottar Rekstad Byåsen IL 2:52.9 +0:15.9
21 Anders Spets Renå Hommelvik IL 2:53.1 +0:16.1
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22 Fredrik Mollan Inderøy IL 2:54.3 +0:17.3
22 Martin Stankoviansky IL Varden Meråker 2:54.3 +0:17.3
24 Jørgen Storli Strindheim IL 2:54.6 +0:17.6
24 Sigurd Ekle-Danielsen Strindheim IL 2:54.6 +0:17.6
26 Johannes Brennhaug Grane IL 2:54.8 +0:17.8
27 Endre Sæterbø Nielsen Strindheim IL 2:54.9 +0:17.9
28 Marius Kolloen Hjelle Moelven IL 2:58.8 +0:21.8
29 Oliver Furuhaug Byåsen IL 3:01.1 +0:24.1
30 Ole Andreas Rinnan Veske Spk.en Nessegutten 3:04.0 +0:27.0
31 Jon Hofstad Melhus IL 3:04.4 +0:27.4
32 Jakob Elia Stellmacher Senja Ski 3:11.2 +0:34.2

- Markus Bryan Grøthe Tormod Skilag ikke startet

 Menn senior
# Navn Klubb Tid Diff
1 Håkon Skaanes Strindheim IL 2:33.9 +0:00.0
2 Preben Horven Bossmo & Ytteren IL 2:38.3 +0:04.4
3 Linus Engdahl Torvikbukt IL 2:38.5 +0:04.6
4 Birk Fjellheim Bossmo & Ytteren IL 2:39.0 +0:05.1
5 Johan Fredriksen Orset Torvikbukt IL 2:42.4 +0:08.5
6 Niklas Landsem Melhus Steinkjer SK 2:44.7 +0:10.8
7 Ludvig Jonsson Hudiksvalls IF 2:50.0 +0:16.1
8 Are Fossheim Spillum IL 2:52.2 +0:18.3
9 Sander Lillebudal Idrettslaget Leik 2:54.8 +0:20.9

10 Isak Larsen Hattfjelldal IL 2:57.5 +0:23.6
11 Stian Vallestad Alvær Førde IL 3:53.9 +1:20.0

Klasse Totalt Start Mål
254 254 233 233

Last update: 07:10:58. Update interval: - s.
* Nylig oppdaterte resultater er markert med rødt.
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